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Prof. Dr. med. Jan Torzewski, MBA
Prof. Dr. med. Wulf D. Ito
PD Dr. med. habil. Martin R. Karch

7. ALLGÄUER
HERZ- und
GEFÄSSTAGE

17.–18. Februar 2017
17.02.2017 Patiententag Ärztehaus Kempten

Festabend Fürstensaal Residenz Kempten

18.02.2017 Wissenschaftlicher Tag    
Gesundheitszentrum Immenstadt

LIVE CASES
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P r o g r a m m

Dr. med. Johannes Paula
Prof. Dr. med. Nicolas Doll



Ein ganz außergewöhnliches Duo eröffnet die 7. Allgäuer Herz- und
Gefäßtage: Der Grandseigneur der deutschen Kardiologie, Herr
Professor Dr. Thomas Meinertz, Vorsitzender der Deutschen Herzstiftung
und langjähriger Direktor der Klinik und Poliklinik für Kardiologie und
Angiologie des Universitären Herzzentrums Hamburg und der
Staatsschauspieler Ernst Konarek aus Stuttgart haben sich zusammen
gefunden. Nicht um einen Fachvortrag zu halten, sondern um
berührend, menschlich, nachdenklich und manchmal auch heiter zu
berichten – von Kardiologen und ihren Patienten.

Herr Professor Meinertz wird aus seinem 2012 bei C.H. Beck
erschienenen Buch „Herzangelegenheiten: Fallgeschichten auf Leben
und Tod. Ein Kardiologe erzählt” vorlesen. Der Schauspieler Ernst
Konarek – selbst ein „Herzbetroffener” – wird seinerseits Gedichte rund
um Herzenssachen rezitieren; u. a. auch von Robert Gernhardt aus
„Herz in Not”. Es erwartet uns also ein Festvortrag, der sich auf ganz
besondere Weise den Herzensangelegenheiten widmet.

Wir freuen uns sehr darauf, Sie am 17. und 18. Februar 2017
zu interessanten und inspirierenden Allgäuer Herz- und Gefäßtagen in
den winterlichen Allgäuer Alpen begrüßen zu dürfen.

Mit herzlichen Grüßen

Ihre

Prof. Dr. med. Jan Torzewski, MBA
Chefarzt des Herz- und Gefäßzentrums Oberallgäu-Kempten

Prof. Dr. med. Wulf D. Ito
Chefarzt des Herz- und Gefäßzentrums Oberallgäu-Kempten

PD Dr. med. habil. Martin R. Karch
Chefarzt des Herz- und Gefäßzentrums Oberallgäu-Kempten 

Dr. med. Johannes Paula
Chefarzt Allgäu-Klinik

Prof. Dr. med. Nicolas Doll
Ärztlicher Direktor Allgäu-Klinik

Andreas Ruland, Michael Osberghaus
Geschäftsführer des Klinikverbundes Kempten-Oberallgäu

GRUSSWORT GRUSSWORT
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wir möchten Sie hiermit sehr herzlich zu den 7. Allgäuer Herz- und
Gefäßtagen in das Allgäu einladen. 

Die Entwicklung der Herz- und Gefäßmedizin zeigt eine ungebrochen
hohe Dynamik und ein engeres Zusammenwachsen der Teildisziplinen
der Herz- und Gefäßmedizin, insbesondere von Kardiologie und Herz-
chirurgie; sie sind für die Weiterentwicklung dieses bedeutsamen
Sektors der Medizin unabdingbar. Die beiden direkten herzchirurgischen
Kollaborationspartner des Herz- und Gefäßzentrums Oberallgäu-Kemp-
ten, die Klinik für Herz-, Thorax- und Gefäßchirurgie des Universitäts-
klinikums Ulm einerseits und die Sana Herzchirurgie Stuttgart
andererseits, sind deshalb an der Gestaltung dieser 7. Allgäuer Herz-
und Gefäßtage intensiv beteiligt. 

Nachdem die Kardiologie im Herz- und Gefäßzentrum Oberallgäu-
Kempten bereits seit seiner Gründung nachhaltig vertreten ist, haben
wir am 11. Mai 2016 mit Unterstützung der regionalen Politik und der
Sana Herzchirurgie Stuttgart eine private Herzchirurgie im Landkreis
Oberallgäu am Standort Immenstadt eröffnet. Dies erlaubt uns, im
Allgäu die modernsten Techniken der Herz- und Gefäßmedizin heimat-
nah anzubieten und für die Patienten weiterzuentwickeln.  

Auch im Jahr 2017 werden wir unser bewährtes Grundkonzept der
Veranstaltung mit Patiententag und Festvortrag am Freitag in Kempten
sowie der Fachtagung am Samstag mit „Live Cases” und praxisorien-
tierten Vorträgen renommierter Kliniker und Wissenschaftler in Immen-
stadt beibehalten. Nachdem im Februar 2016 die Elektrophysiologie
im Fokus der Veranstaltung war, stehen die 7. Allgäuer Herz- und
Gefäßtage 2017 unter dem Motto „Strukturelle Herzerkrankungen:
Kardiologie und Herzchirurgie gestalten gemeinsam die Zukunft”.
Live Cases und wissenschaftliche Vorträge werden einen Einblick in
den herzchirurgischen OP und den Hybrid-OP eröffnen und uns
gleichzeitig auf den neuesten Stand hinsichtlich der Behandlungs-
optionen und Empfehlungen der Fachgesellschaften bei strukturellen
Herzerkrankungen bringen.

Sehr geehrte Kolleginnen und Kollegen,
sehr geehrte Damen und Herren,



PROGRAMM
17. FEBRUAR 2017

19.00    FESTVORTRAG
             Herz in Not: T. Meinertz und E. Konarek lesen

             T. Meinertz liest aus seinem Buch
             „Herzangelegenheiten
             Fallgeschichten auf Leben und Tod 
             Ein Kardiologe erzählt”

             Der Patient und Schauspieler E. Konarek liest aus
             seinem Programm
             „Herzschnittchen und die 5 Bypässe”
             u. a. mit Gedichten von Robert Gernhardt aus seinem Buch 
             „Herz in Not”

20.30     GET TOGETHER
             Bei Sektempfang und Buffet haben Sie die Gelegenheit, 
             miteinander ins Gespräch zu kommen.

14.00 Begrüßung 
J. Torzewski, Vorsitzende der Kreisärzteschaft Oberallgäu und Kempten

THEMENSCHWERPUNKT I
Mögliche Ursachen und therapeutische Möglichkeiten 
beim Bluthochdruck

14.05 Blickwinkel des Kardiologen
M. Milchsack

14.30 Blickwinkel des Pneumologen 
C. Schumann

THEMENSCHWERPUNKT II
Mögliche Ursachen und therapeutische Möglichkeiten 
bei Angina pectoris und Herzinfarkt

15.00 Koronare Herzerkrankung – Warum konservativ?
F. Heigl

15.30 Koronare Herzerkrankung – Warum durch Herzkatheter?
T. Nusser

16.00 Koronare Herzerkrankung – Warum operativ?
J. Paula

16.30 Schlussworte
M. R. Karch

PATIENTENTAG  Ärztehaus Kempten

FESTABEND Fürstensaal Residenz Kempten

IHRE SPENDE HILFT !
Kontoinhaber Klinikverbund Kempten-Oberallgäu gGmbH
IBAN DE28 7335 0000 0000 1089 02     
BIC BYLADEM1ALG
Verwendungszweck Herz- und Gefäßzentrum

IHRE
SPENDE
IST

HERZLICH
WILLKOM-
MEN

DIE TEILNAHME 
AN DEN 7. ALLGÄUER HERZ- 
UND GEFÄSSTAGEN 
IST FÜR ALLE TEILNEHMER 
KOSTENFREI!

Um möglichst vielen 
Mitbürgerinnen und Mitbürgern 
der Region den Zugang zu
medizinischen Informations-
veranstaltungen zu erleichtern, 
verzichten wir auf Eintrittsgelder. 

Wir bitten jedoch 
um Ihre Spende –
zielgerichtet zugunsten 
des Klinikverbunds 
und des Festabends in 
Zusammenarbeit mit 
dem Theater in Kempten.



PROGRAMM
18. FEBRUAR 2017

PROGRAMM
18. FEBRUAR 2017

08.45 Begrüßung 
W. D. Ito, M. R. Karch, J. Torzewski 

09.00 Vorstellung des OP-Teams und der Patienten

n LIVE CASE 1
Aortenklappenersatz (nahtlos, rapid deployment) 
kombiniert mit Rhythmuschirurgie
N. Doll, V. Voth

n LIVE CASE 2
Transfemorale Aortenklappenimplantation (TAVI)
J. Torzewski, J. Paula

STRUKTURELLE HERZERKRANKUNGEN
Vorsitz: T. Meinertz

09.30 n Definition und zukünftige Behandlungsoptionen 
bei dilatativer Kardiomyopathie
Z. Kaya

09.50 Diskussion

10.00 n LIVE CASES
Liveschaltung in die OPs 

10.30 K A F F E E P A U S E  mit Besuch der Industrieausstellung

HOCHGRADIGE AORTENKLAPPENSTENOSE
Vorsitz: C. Hamm, J. Paula 

11.00 n Pro-OP 
A. Liebold

11.20 n Pro-TAVI 
W. Rottbauer

11.40 Diskussion

12.00 n LIVE CASES
Liveschaltung in die OPs 

12.30 M I T T A G S P A U S E  mit Besuch der Industrieausstellung

HOCHGRADIGE MITRALKLAPPENINSUFFIZIENZ
Vorsitz: A. Liebold, W. Rottbauer

13.00 n Pro-OP
J. Paula

13.20 n Pro-Clip 
O. Zimmermann

13.40 Diskussion

TRIKUSPIDALKLAPPENINSUFFIZIENZ
Vorsitz: W. D. Ito, M. R. Karch

14.00 n Interventionelle Behandlungsmöglichkeit der 
Trikuspidalklappeninsuffizienz
M. Kowalski

14.30 K A F F E E P A U S E mit Besuch der Industrieausstellung

KORONARE HERZERKRANKUNG 
Vorsitz: T. Meinertz, J. Torzewski

15.00 n Bypass versus OP: Was ist von resorbierbaren 
Koronargefäßstützen zu erwarten?
C. Hamm

15.30 Diskussion

15.45 Schlussworte
N. Doll, W. D. Ito, M. R. Karch, J. Paula, J. Torzewski

WISSENSCHAFTLICHER TAG WISSENSCHAFTLICHER TAG Gesundheitszentrum 
Immenstadt

Gesundheitszentrum 
Immenstadt



REFERENTEN
n Prof. Dr. med. Nicolas Doll
Herzchirurgie ∙ Sana Herzchirurgie Stuttgart ∙ Stuttgart
Herzchirurgie ∙ Allgäu-Klinik ∙ Immenstadt

n Prof. Dr. med. Christian Hamm
Abteilung für Kardiologie · Kerckhoff-Klinik · Bad Nauheim 

n Dr. med. Franz Heigl
Dres. Heigl, Hettich & Partner · Medizinisches Versorgungszentrum · Kempten

n Prof. Dr. med. habil. Wulf D. Ito
Herz- und Gefäßzentrum Oberallgäu-Kempten
Klinikverbund Kempten-Oberallgäu Immenstadt · Kempten

n PD Dr. med. habil. Martin R. Karch
Herz- und Gefäßzentrum Oberallgäu-Kempten
Klinikverbund Kempten-Oberallgäu Immenstadt · Kempten

n Prof. Dr. med. Ziya Kaya
Innere Medizin III: Kardiologie, Angiologie und Pneumologie
Universitätsklinikum Heidelberg · Heidelberg

n Dr. hab. med. Marek Kowalski
Kardiologie · Schüchtermann-Klinik Bad Rothenfelde · Bad Rothenfelde

n Prof. Dr. med. Andreas Liebold
Klinik für Herz-, Thorax- und Gefäßchirurgie · Universitätsklinikum Ulm · Ulm

n Prof. Dr. med. Thomas Meinertz
Innere Medizin, Kardiologie und Pharmakologie · Klinikum Stephansplatz · Hamburg

n Dr. med. Michael Milchsack
Zentrum für Innere Medizin und Dialyse · Kempten

n Dr. med. Thorsten Nusser
Internistische Facharztpraxis Immenstadt · Immenstadt

n Dr. med. Johannes Paula
Herzchirurgie · Sana Herzchirurgie Stuttgart · Stuttgart
Herzchirurgie · Allgäu-Klinik · Immenstadt

n Prof. Dr. med. Wolfgang Rottbauer
Klinik für Innere Medizin II · Universitätsklinikum Ulm · Ulm

n Prof. Dr. med. Christian Schumann
Pneumologie, Thoraxonkologie, Schlaf- und Beatmungsmedizin
Klinikverbund Kempten-Oberallgäu · Immenstadt · Kempten

n Prof. Dr. med. Jan Torzewski, MBA
Herz- und Gefäßzentrum Oberallgäu-Kempten
Klinikverbund Kempten-Oberallgäu · Immenstadt · Kempten

n Dr. med. Vladimir Voth
Herzchirurgie ∙ Sana Herzchirurgie Stuttgart ∙ Stuttgart

n Prof. Dr. med. Oliver Zimmermann
Herz- und Gefäßzentrum Oberallgäu-Kempten
Klinikverbund Kempten-Oberallgäu · Immenstadt · Kempten

ALLGEMEINE INFOS
VERANSTALTUNGSORTE

Patiententag · 17.02.2017
Ärztehaus Kempten · Robert-Weixler-Straße 48a · 87439 Kempten

Festabend · 17.02.2017
Fürstensaal der Residenz · Residenzplatz 4-6 · 87435 Kempten

Wissenschaftlicher Tag · 18.02.2017
Gesundheitszentrum Immenstadt · Im Stillen 4½ · 87509 Immenstadt

TAGUNGSPRÄSIDENTEN
Prof. Dr. med. Jan Torzewski, MBA
Prof. Dr. med. Wulf D. Ito
PD Dr. med. habil. Martin R. Karch

Herz- und Gefäßzentrum Oberallgäu-Kempten
Klinikverbund Kempten-Oberallgäu 
www.kliniken-oa.de

Dr. med. Johannes Paula
Prof. Dr. med. Nicolas Doll

Allgäu-Klinik · Immenstadt 
www.allgaeu-klinik.com

KONGRESSORGANISATION

KelCon GmbH · Christina Sahm
Liebigstraße 16 · 63500 Seligenstadt
Tel.: 06182 - 94 666 23 · Fax: 06182 - 94 666 44
E-Mail: c.sahm@kelcon.de · www.kelcon.de

ZERTIFIZIERUNG
Die Veranstaltung ist bei der Deutschen Gesellschaft für Kardiologie 
und der Bayerischen Landesärztekammer zur Zertifizierung 
angemeldet.

TEILNAHME
Die Teilnahme an der Veranstaltung ist kostenfrei. Eine schriftliche 
Anmeldung ist erforderlich.

REISESERVICE
Die KelCon GmbH bietet zum Kongress einen umfangreichen 
Reiseservice an. Wir erstellen Ihnen gerne ein unverbindliches und 
individuelles Angebot für Ihre Reise:

KelCon GmbH · Firmendienst · Liebigstraße 16 · 63500 Seligenstadt
Tel.: 06182 - 94 666 22 · E-Mail: firmendienst@kelcon.de



8. ALLGÄUER
HERZ- und
GEFÄSSTAGE

23.–24. Februar 2018
Save the Date

Erfahren Sie mehr unter
www.philips.de/kardiologie

Innovationen, die 
 die Kardiologie verändern

      

www.hgt-allgaeu.de




